


1 классы

День
недел

и
I четверть II - IV четверть

по
не

де
ль

ни
к 1 лит. чт / физкульт 5 1 литературное чтение 5

2 русский язык 7 2 русский язык 7
динамич. пауза 3 динамич. пауза

3 математика 8 математика 8
4 4 физкультура 1

20 21

вт
ор

ни
к

1 окр. мир / ИЗО 6 1 окружающий мир 6
2 русский язык 7 2 русский язык 7

динамич. пауза 3 динамич. пауза
3 математика 8 математика 8
4 4 ИЗО 3

21 24

ср
ед

а

1 лит. чт / музыка 5 1 литературное чтение 5
2 математика 8 2 математика 8

динамич. пауза (физ) 3 динамич. пауза
3 русский язык 7 музыка 3
4 4 русский язык 7

физкультура 1
20 24

че
тв

ер
г

1 лит. чт / технология 5 1 литературное чтение 5
2 математика 8 2 математика 8

динамич. пауза 3 динамич. пауза
3 русский язык 7 русский язык 7
4 4 технология 2

20 22

пя
тн

иц
а

1 окр. мир / физкульт 6 1 литературное чтение 5
2 русский язык 7 2 русский язык 7

динамич. пауза 3 динамич. пауза
3 литературное чтение 5 окружающий мир 6
4 4 физкультура 1

18 19



День
неде
ли

I смена II смена

3а класс 3-4 класс 4 класс 2а класс 2б класс 3б класс

по
не

де
ль

ни
к

Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Русский язык 7

Математика 8 Физкультура 1 Физкультура 1 Математика 8 Физкультура 1 Математика 8
Физкультура 1 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1 Математика 8 Физкультура 1
Литературное 
чтение

5 Окружающий мир 6 Литературное 
чтение

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 
чтение

5

2
1

2
2

2
1

21 2
1

2
1

вт
ор

ни
к

Окружающий мир 6 Литературное 
чтение

5 Окружающий мир 6 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Окружающий мир 6

Математика 8 ИЗО 3 Математика 8 Математика 8 Музыка 3 Математика 8
Музыка 3 Математика 8 Русский язык 7 Музыка 3 Математика 8 Музыка 3
Русский язык 7 Русский язык 7 ИЗО 3 Окружающий 

мир
6 Русский язык 7 Русский язык 7

Физкультура 1
2
4

2
4

2
4

24 2
4

2
4

ср
ед

а

Английский язык 7 Английский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7
Физкультура 1 Физкультура 1 Физкультура 1 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1
Математика 8 Математика 8 Математика 8 Физкультура 1 Физкультура 1 Математика 8
Русский язык 7 Русский язык 7 Английский язык 7 Английский 

язык
7 Английский язык 7 Русский язык 7

Лит. чтение / 
ОРКСЭ

5 Литературное 
чтение

5

2
3

2
8

2
8

23 2
3

2
3

че
тв

ер
г

Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 ОРКСЭ 5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5

ИЗО 3 Музыка 3 Математика 8 Математика 8 ИЗО 3 ИЗО 3
Математика 8 Русский язык 7 Музыка 3 ИЗО 3 Математика 8 Математика 8
Русский язык 7 Окружающий мир 6 Литературное 

чтение
5 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7

Коррекция 5
2
2

2
6

2
3

22 2
2

2
2

Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5

Русский язык 7 Технология 2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7



пя
тн

иц
а

Физкультура 1 Математика 8 Физкультура 1 Физкультура 1 Физкультура 1 Физкультура 1
Английский язык 7 Ритмика 3 Английский язык 7 Английский 

язык
7 Английский язык 7 Английский язык 7

2
0

1
8

2
0

20 2
0

2
0

су
бб

от
а

Литературное 
чтение

5 Русский язык 7 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5 Литературное 
чтение

5

Технология 2 Технология 2 Окружающий 
мир

6 Окружающий мир 6 Технология 2

Окружающий мир 6 Окружающий мир 6 Технология 2 Технология 2 Окружающий мир 6

1
3

1
5

13 1
3

1
3


